
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
Plateau 2 Plateau 2 Plateau 2 Plateau 3 Plateau 2 Plateau 3 Plateau 2 Plateau 3 

 9H30 / 10H30 
GYM DOUCE    
Charlotte             

9H30 / 10H30 
INITIATION 
(6/7 ans)  
Charlotte               

   

   10H30 / 11H30  
CLASSIQUE 1  
(7/8 ans) 
Charlotte

    

  11H30 / 12H30  
JAZZ 2  
(8/11 ans)  
Charlotte                 

 11H15 / 12H15 
PILATES  
(Adultes/seniors) 
Florence 

  

 

 12H30 / 13H30            
CLASSIQUE 2 
(8/9 ans) 
Charlotte 

13H / 14H                      
HIP HOP COMMERCIAL 

7/9 ANS (1) 
Louise 

  

  13H30 / 14H30            
CLASSIQUE 3   
(9/11 ans) 
Charlotte 

14H / 15H 
HIP HOP COMMERCIAL 

7/9 ANS (2) 
Louise 

  

15H / 16H YOGA VINYASA
Adultes / seniors 
Julie 

 

  15H / 16H 
HIP HOP COMMERCIAL 

10/12 ANS (2) 
Louise 

  

  16H30 / 17H45 
YOGA VINYASA 
Julie 

16H / 17H 
HIP HOP COMMERCIAL 

10/12 ANS (1) 
Louise 

  

17H30 / 19H                                
JAZZ 4 
ADOS INTERMEDIAIRE 
Bruno  

17H30 / 19H                 
HIP HOP COMMERCIAL 
10/15 avancé 
Louise 

18H / 19H15                     
YOGA VINYASA 
Julie 

17H / 18H30 
HIP HOP COMMERCIAL 

ADOS (1) 
Louise 

17H30 / 18H30 
PILATES 
(Ados/ adultes) 
Florence 

17H / 18H 
JAZZ 1 
(7/8 ans) 
Charlotte 

17H / 18H        
EVEIL 
(4/5 ANS) 
Amandine  

17H30 / 18H30 
CLAQUETTES 
ENFANTS 
Jérémie 

19H / 20H30                                
JAZZ 5 
MASTERCLASS ADOS AVANCE 
Bruno  

19H / 20H30                 
HIP HOP COMMERCIAL 
Masterclass 1 ados av 
Louise 

19H30 / 20H45                     
YOGA VINYASA 
Julie 

18H30 / 20H 
HIP HOP COMMERCIAL 

ADOS (2) 
Louise 

18H30 / 20H    
JAZZ ADULTES 
DEB / INTER 
Justine / Bruno 

18H / 19H30 
CLASSIQUE 4 
(11/14 ans) 
Charlotte 

18H / 19H        
JAZZ 3 
(11 / 13 ANS) 
Amandine  

18H30 / 20H 
CLAQUETTES 
ADOS / ADULTES 
Jérémie 

20H30 / 22H                                
MASTERCLASS JAZZ 
ADULTES AVANCE 
Bruno  

20H30 / 22H                 
HIP HOP COMMERCIAL 
Masterclass 2 adultes av 
Louise 

 20H / 21H30 
HIP HOP COMMERCIAL 

ADULTES DEB 
Louise 

20H / 21H30   
JAZZ ADULTES 
INTER
Justine / Bruno 

19H30 / 21H 
CLASSIQUE 5 
ADOS/ADULTES 
Charlotte 

19H / 20H30 
JAZZ 4 deb 
ADOS 
Amandine  

 

Planning 2023 / 2024 Association Créart’Danses 



 


